
 

Sport scolaire  

Le vivier des futures stars  

 
 

 

Les responsables du sport scolaire mettent les bouchées doubles pour redonner à cette pratique la 

place qui lui revient sur l'échiquier national. Zoom sur tout un secteur sportif.  

 

Que n'a-t-on pas dit et écrit sur le sport scolaire et son apport nécessaire et primordial sur l'activité 

sportive nationale ?... Grâce à lui, par le passé, aussi bien le football, le handball ou l'athlétisme 

ont vu éclore des stars de haut niveau. Nous ne citerons que Bamous, Larbi Mouiss ou Blinda en 

football; Bouafi, Hcina, Fotana, Dahbi en handball ou encore Meskaoui Chrifa en athlétisme. 

 

Aujourd'hui, les responsables du sport scolaire mettent les bouchées doubles pour redonner à 

cette pratique la place qui lui revient sur l'échiquier national. Ainsi, ceux qui prennent en charge le 

sport scolaire veulent promouvoir les activités sportives et d'éducation physique scolaire et celles 

socio-éducatives en adoptant une panoplie de mesures susceptibles de les aider à atteindre les 

résultats escomptés. Ainsi, leurs objectifs spécifiques visent à généraliser la pratique des activités 

sportives scolaires dans les milieux urbain et rural pour les filles et les garçons et ceci par 

l'amélioration de la qualité de la pratique de l'éducation physique et du sport scolaire.  

 

 

Par ailleurs, les responsables encourageront et développeront la pratique de l'éducation physique 

et sportive scolaire dans le primaire en étendant et en échangeant les expériences entre la 

Direction de la promotion du sport scolaire, les académies et les délégations. Dans ce sens, et 

concernant les actions, notons que les compétitions sportives scolaires sont organisées au niveau 

des établissements scolaires, des délégations, des académies et inter-académies et au niveau 

national.  

 

La coopération et le partenariat  

Aujourd'hui, plus qu'avant, le sport scolaire revêt une importance capitale tant par l'ampleur de 

son champ d'action au sein du système d'enseignement et d'éducation que par son impact sur le 

sport national.  

 

Le message royal à l'occasion du Forum national sur les Assises nationales du sport le 24 octobre 

2008 a accordé une grande importance à la remise à niveau du sport scolaire qui joue un rôle 

primordial dans la ''détection précoce'' et la formation de talents prometteurs. Le ''programme 

d'urgence'' du ministère de l'Education nationale, lui, accorde un intérêt primordial à la promotion 

du sport. En fait, des projets sont programmés pour améliorer les infrastructures, les conditions de 

travail et la formation des enseignants aux écoles primaires, aux collèges et aux lycées. Ce 

programme ambitieux nécessite la participation de tous les organismes nationaux qui s'occupent 

du sport et de la jeunesse.  

 

La partie formatrice et éducative du sport scolaire se réalise essentiellement à travers la 



sensibilisation des élèves à la pratique du sport en complément à la formation sportive reçue dans 

le cadre des cours d'éducation physique. 

La sélection, l'orientation et la formation des éléments susceptibles de représenter dignement 

l'établissement scolaire et la sélection et le suivi de l'élite sportive scolaire au niveau national ainsi 

que la consolidation des relations avec d'autres organismes à l'échelon national et international et 

la contribution à l'éducation d'un public connaisseur, motivé, responsable, autonome et empreint 

de valeurs sont également pris en considération dans ce cadre. Pour l'année en cours, le ministère 

a programmé plusieurs conventions à signer avec d'autres partenaires, à savoir la Fédération 

royale marocaine de rugby, la Fédération royale marocaine de hand-ball, la Fédération royale 

marocaine de karaté, la Fédération royale marocaine de volley-ball et la Fédération royale 

marocaine de sport boules.  

------------------------------------------------- 

 

Historique 

 

La création de la Fédération royale marocaine du sport scolaire, depuis 1996, contribue largement 

à la réalisation des objectifs escomptés en offrant aux élèves les possibilités de communication et 

de coopération dans le cadre d'une vie associative exemplaire. Ainsi, l'analyse de la situation 

actuelle du sport scolaire a poussé les responsables au niveau du ministère à œuvrer, d'une façon 

engagée, à établir des conventions de coopération et de partenariats avec plusieurs partenaires 

tels que la Fédération royale marocaine d'athlétisme (9 décembre 1994), la Fédération royale 

marocaine de tennis (22 mars 1997), la Fédération royale marocaine de basket (13 janvier 1998),la 

Fédération royale marocaine de football (3 février 1998), La Centrale Laitière (3 février 1998), 

l'Union sportive de l'enseignement du 1er degré (2003), le Croissant-Rouge marocain (9 mai 2005), 

la Fédération internationale d'athlétisme (décembre 2007), le ministère de la Jeunesse et des 

Sports (11 septembre 2008) et le Comité national olympique (6 août 2008).  
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Un programme chargé... 

 

Les 1, 2 et 3 janvier dernier a eu lieu à Safi le championnat national scolaire de cross-country. Les 

28, 29, 30 et 31 du même mois, Rabat a abrité le championnat scolaire de sports. Après les 

collectifs qui se dérouleront en mars 2010, la délégation de Kénitra accueillera, du 1er au 4 avril, le 

championnat national scolaire de football « Coupe Danone des jeunes». Par ailleurs, la Journée 

olympique scolaire se déroulera les 7, 8 et 9 mais 2010 à Rabat. Fès sera le théâtre, en juin 

prochain et précisément les 27, 28, 29 et 30, du championnat national scolaire des élèves du 

primaire « Gymnasiades». Quant au championnat national scolaire d'athlétisme, il aura lieu à 

Tanger les 11, 12, 13 et 14 juillet. 

 

 

Interview avec Amina Rami, Direction de la promotion du sport scolaire. 

«Les écoles primaires sont l'une  

de nos priorités»  

 

Le Matin Sports : Quelles sont les mesures envisagées pour remettre le sport scolaire sur les rails ? 
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Amina Rami : 

 

On a pris conscience de l'importance du sport scolaire dans le développement des diverses 

disciplines. Et pour cela, le ministère a mis en place un plan d'urgence qui comprend plusieurs 

volets afin que le sport scolaire puisse jouer son rôle de pépinière pour l'ensemble des fédérations. 

Les écoles primaires auront la priorité. D'ailleurs, c'est notre cheval de bataille. Le plan se fixe 

comme objectif la mise en place d'infrastructures pour 3000 écoles d'ici 2012. Et en dehors des 

infrastructures, on prévoit également l'octroi d'équipements nécessaires et de matériels 

pédagogiques pour la pratique du sport dans ces établissements. 

 

Vous avez entrepris plusieurs partenariats avec diverses fédérations. Quels en sont les objectifs ? 

Les objectifs avec les différents partenaires sont essentiellement le fait de préconiser un 

programme d'actions commun pour promouvoir et développer la pratique sportive, utiliser des 

infrastructures et échanger des cadres sportifs, contribuer à l'équipement des établissements 

scolaires en matériel sportif approprié et programmer des stages de formation en arbitrage et en 

entraînement. 

 

 

Qu'en est-il de la participation du Maroc aux manifestations internationales ? 

Les participations des équipes nationales marocaines scolaires dans diverses manifestations 

sportives scolaires se répartissent ainsi. A l'échelon maghrébin, chaque année, le sport scolaire 

marocain est représenté par des équipes nationales scolaires de cross-country (filles et garçons) au 

championnat maghrébin en Tunisie pour rendre hommage aux martyrs de la région de Sakiat Sidi 

Youssef. Le Maroc s'octroie, depuis plus d'une décennie, la première place aussi bien en individuel 

qu'en équipe. Cette année, ce championnat a lieu du 4 au 9 février 2010. A l'échelon arabe, chaque 

année, le sport scolaire participe au championnat arabe organisé sous l'égide de l'Union arabe de 

l'éducation physique et du sport scolaire. Cette manifestation comporte différents sports 

(individuel et collectif). Dans ce domaine, nos sportifs scolaires ont toujours été à la hauteur de 

l'évènement. 

 

Quels sont les problèmes du sport scolaire ? 

Le principal problème concerne le manque de cadre dans quelques régions du Royaume. Car 

certains endroits du pays nécessitent actuellement plus que d'autres des professeurs, mais 

également des inspecteurs d'éducation physique. Et dans le plan d'urgence, il y a tout un volet 

concernant la formation des cadres de l'éducation physique pour combler le vide. 

 

A quand un programme de sport-étude ?  

En effet, la formation, comme vous le savez, revêt un aspect important pour le sport scolaire. En 

plus du plan d'urgence, le ministère pense actuellement à mettre en place un programme pour la 

création d'établissements de «Sport-études». Ce programme est en ce moment au stade d'étude, 

mais dès qu'on aura les données suffisantes, on passera aux choses concrètes. 

Propos recueillis par Rachid Abbar  
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